
COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GUILHERME SILVA FERNANDES GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 30:48.2 121

2º GABRIEL MESQUITA MARTINS GUIDOVAL GUIDO RUN 32:00.6 101

3º DIEGO FERREIRA ABREU SANTOS BICAS ULTRALEVE 32:23.6 64

4º WELLYSON DE OLIVEIRA PEREIRA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 34:41.6 331

5º BRENO BITENCOURT BRÁS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 35:34.4 34

6º ADIÓRDA RIBEIRO SEQUETO DESCOBERTO NATIVOS 35:47.5 3

7º GABRIEL PALÁCIO DE CASTRO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 36:06.5 102

8º NIKELVE DE SOUZA CESÁRIO PIRAUBA PIRA RUNNERS 36:35.8 239

9º GUILHERME PEREIRA PACHECO GUIDOVAL GUIDO RUN 44:33.3 120

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 20 A 24 ANOS

RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

6ª CORRIDA RÚSTICA CIDADE EM AÇÃO

07/08/2022
RESULTADO - FAIXA ETÁRIA MASCULINA - 07 KM

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 16 A 19 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º ÍTALO DA ROCHA VÍTOR GUIDOVAL GUIDO RUN 29:36.7 130

2º DANIEL RAMIRO JUIZ DE FORA EBCE 29:58.1 58

3º CAIO JOSÉ RODRIGUES DE CASTRO TOCANTINS ITARARÉ 30:03.6 36

4º JHONATAN NUNES DA SILVA BICAS ULTRALEVE 32:02.5 134

5º EZEQUIEL LINHARES JUIZ DE FORA FERRETE EXPRESS 32:19.7 90

6º DILEÍGO PEDRO DE ASSIS GUIDOVAL GUIDO RUN 35:33.7 66

7º PEDRO LUCAS MENDES PERON UBÁ GUIDO RUN 36:13.3 254

8º FELIPE RODRIGUES SÃO JOÃO NEPOMUCENO ACADEMIA MAROMBA GYM 41:17.7 94

9º HUGO JUNIOR SANTIAGO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 50:25.7 124

10º DIEGO DA SILVA MEDEIROS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 51:05.2 63

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LUCAS ALBERTO MÁSALA GUIDOVAL GUIDO RUN 29:08.0 183

2º ALESSON MAURÍCIO GUARANI GUARANY RUNNERS 29:23.2 11

3º NICACIO AMARAL DE ARRUDA TOCANTINS ITARARÉ 30:40.2 238

4º FELIPE OLIVEIRA ROCHA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 35:51.9 93

5º ANDRÉ LUIZ LIMA FAQUINI GUARANI GUARANY RUNNERS 36:21.9 25

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 25 A 29 ANOS

5º ANDRÉ LUIZ LIMA FAQUINI GUARANI GUARANY RUNNERS 36:21.9 25

6º LUCAS MORAES NEPOMUCENO TABULEIRO ENDORFINA 36:24.6 185
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7º WALLISSON GERMANO TABULEIRO ENDORFINA 36:28.2 326

8º AUGUSTO RODRIGUES DE FREITAS TOCANTINS ITARARÉ 36:39.5 341

9º GUILHERME LUCAS DE MOURA VIEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 36:39.7 119

10º JOÃO LUCAS SILVA GUARANI GUARANY RUNNERS 37:25.2 140

11º TALES AGUIAR REIS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 39:32.7 296

12º LUCAS EMANUEL PAIVA RIBEIRO TABULEIRO ENDORFINA 41:35.3 184

13º RICARDO PINHEIRO DA CUNHA BENINE GUIDOVAL GUIDO RUN 41:43.4 267

14º RAFAEL FILIPE DE OLIVEIRA VISCONDE DO RIO BRANCO NATIVOS 45:01.1 259

15º HIURY SEVIDANES PENA JUIZ DE FORA NUPERRENGUE 56:05.6 123

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º GILMAR LIMA CIRINO PIRAUBA PIRA RUNNERS 27:58.6 115

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 30 A 34 ANOS

2º DIEGO CORREIA RODRIGUES JUIZ DE FORA LUIZ BASTOS 28:38.7 62

3º WELINGTON MILLER DO ROSÁRIO ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 28:58.5 329

4º FABIO ALEXANDRE DOS SANTOS JUIZ DE FORA GR FIT 29:22.9 92

5º LEANDRO FERREIRA SOUZA UBÁ SPAÇO VIDA 30:55.6 171

6º MOISÉS MÁRCIO DE OLIVEIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:32.1 233

7º GABRIEL SOUZA DALAMURA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 35:54.6 103

8º ADRIEL TEODORO DA SILVA JUIZ DE FORA - 36:29.8 8

9º DOUGLAS SILVEIRA DA SILVA BICAS ULTRALEVE 36:32.8 68

10º LEONARDO ANTONIO DA SILVA TABULEIRO ENDORFINA 36:58.8 176

11º JOÃO FELIPE PEREIRA COSTA SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 38:42.5 139

12º MARCELLO HENRIQUE PARISI JUIZ DE FORA - 39:01.8 339

13º VÍTOR SILVA GONÇALVES SÃO JOÃO NEPOMUCENO - 41:28.0 324

14º ALISSON AUGUSTO DE SOUZA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 41:31.9 16

15º FILIPE JOSÉ DOS SANTOS GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 43:14.7 96

16º ISAAC ALVES PEREIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 46:10.4 128

17º LUCAS NOGUEIRA DE SOUZA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 46:51.3 186

18º TIAGO DUTRA LIMA TOCANTINS ITARARÉ 1:12:29.1 303
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º LEANDRO DE PAULA DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 27:15.4 170

2º JARDEL MENDES SANTOS JUIZ DE FORA VEM CORRER 28:59.0 133

3º JOAO PAULO PEREIRA SILVA RIO POMBA VEM CORRER COMIGO 30:05.4 143

4º WILLAN MENDES VIEIRA TABULEIRO ENDORFINA 30:10.2 334

5º RICARDO DE PAULA FILGUEIRAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:22.5 266

6º EDER JOSÉ DA SILVA SÃO JOÃO NEPOMUCENO BIKE NA MONTANHA 01 31:27.1 69

7º JOÃO PAULO DE MIRANDA GUIDOVAL GUIDO RUN 31:47.1 142

8º JUNIO CARLOS DOS REIS GOMES GUARANI GUARANY RUNNERS 32:13.6 162

9º RAFAEL DE MENDONÇA RODRIGUES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 32:21.2 258

10º VINÍCIUS NICODEMOS MARQUES SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 32:22.1 321

11º PAULO ROBERTO MENDONÇA SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 32:32.7 250

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 35 A 39 ANOS

12º ISAÍAS VAZ DE MENDONÇA DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 32:49.2 129

13º VITOR DUARTE DUTRA ITAMARATI DE MINAS PAIXÃO POR CORRIDA 33:04.2 323

14º MARCIEL RAMOS FERREIRA LAFAIETE GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 33:07.6 202

15º EUVANDERSON JOSÉ XAVIER SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 33:22.8 88

16º VAGNER GONÇALVES DE MENDONÇA ASTOLFO DUTRA TEAM FOX 33:46.7 305

17º ANGELINO DOS SANTOS BARROS PIRAUBA PIRA RUNNERS 35:31.9 29

18º LEONARDO LUIS DA SILVA DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 35:58.8 177

19º PABLO LIMA BERTELLI MACHADO SÃO JOÃO NEPOMUCENO CENTRO TERAPÊUTICO OÁSIS 36:55.4 242

20º DIEGO AMARANTE RODRIGUES SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 37:19.1 61

21º THALES GONÇALVES SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 37:19.3 301

22º WELLINGTON LIMA SILVA TABULEIRO ENDORFINA 37:46.0 330

23º UERLEI LIMA SILVA TABULEIRO ENDORFINA 38:02.2 304

24º GEANDRO DE OLIVEIRA ASSIS BICAS ULTRALEVE 38:41.2 105

25º JOSÉ ANTÔNIO RABELO SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 39:21.6 149

26º LEANDRO ILÍDIO TOCANTINS ITARARÉ 40:29.8 172

27º CARLOS ÁGLIO VASQUEZ JÚNIOR SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 41:16.9 337

28º LUIS CARLOS DA SILVA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 42:09.4 190
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RANKING DE CORRIDAS G10 DA ZONA DA MATA

6ª CORRIDA RÚSTICA CIDADE EM AÇÃO
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCOS AURÉLIO VIEIRA DA SILVA JUIZ DE FORA MEGA ACADEMIA 28:07.5 209

2º WENDERSON DA COSTA JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 29:09.4 332

3º ALEX LELIS PINTO PIRAUBA PIRA RUNNERS 29:51.9 13

4º MARCO AURÉLIO VIEIRA DA SILVA BICAS ULTRALEVE 30:30.8 208

5º RODRIGO CESÁRIO AGOSTINHO PIRAUBA PIRA RUNNERS 30:36.6 270

6º LEANDRO TIMOTHEO MERCÊS REAL MERCÊS 31:55.6 174

7º WESLEY LUIZ DE SOUZA JUIZ DE FORA NATIVOS 31:57.8 333

8º SEBASTIÃO CARLOS DO ROSÁRIO ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 32:18.0 285

9º JOSÉ PEREIRA GEREMIAS RIO POMBA VEM CORRER COMIGO 33:28.0 156

10º CARLOS HENRIQUE DA SILVA GUIDOVAL GUIDO RUN 33:46.3 43

11º JOSÉ DIONELIO COSTA BICAS - 35:42.3 151

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 40 A 44 ANOS

12º ADEMIR ALEXANDRE DE SOUZA VISCONDE DO RIO BRANCO NATIVOS 36:06.0 1

13º FABIANO ARAÚJO DE SOUZA JUIZ DE FORA NATIVOS 36:13.8 91

14º DOUGLAS BARBOSA DOS SANTOS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 37:17.7 67

15º PABLO MENDONÇA DE SOUZA SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 37:19.2 243

16º EDSON LÚCIO CARVALHO DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 40:12.5 73

17º GEOVANE MARIO DA SILVA JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 40:34.5 109

18º ROGÉRIO DUTRA PACHECO GUIDOVAL GUIDO RUN 41:49.0 271

19º MARCELO DIAS BALDUÍNO VISCONDE DO RIO BRANCO NATIVOS 46:39.2 197

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º MARCO ANTÔNIO CÂNDIDO DA SILVA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 26:54.3 205

2º PAULO FABIANO DA SILVA BICAS ULTRALEVE 28:54.4 247

3º JOSE EDUARDO DIAS LEOPOLDINA RB TEAM 29:16.4 152

4º JORGE LUIZ DE BARROS BICAS ULTRALEVE 29:20.0 147

5º CLEBER DA SILVA LOURES GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 30:15.5 52

6º JOÃO BATISTA MARCELINO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:05.3 138

7º WANTUIL SALVADOR NILO GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 31:28.3 328

8º PAULO ROBERTO DE ALMEIDA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 31:45.2 248

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 45 A 49 ANOS

8º PAULO ROBERTO DE ALMEIDA ROCHEDO DE MINAS NATIVOS 31:45.2 248

9º FRANCISCO EDUARDO DIAS DE SOUZA JUIZ DE FORA VITALLE 32:37.0 100
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10º PAULO EDUARDO DOS SANTOS JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 33:00.9 246

11º PAULO ROBERTO DE JESUS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 33:17.8 249

12º CRISTIANO GOMIDE GALVÃO RODEIRO ALL TRAINING RUN 34:16.6 55

13º REGINALDO APARECIDO COELHO JUIZ DE FORA - 36:01.2 262

14º VALDOMIR DEMOLINDO CANTARINO TABULEIRO ENDORFINA 36:10.1 308

15º ADILSON MOREIRA LIQUER GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 36:51.3 2

16º MARCELO LUIZ DA SILVA JUIZ DE FORA - 36:51.4 199

17º RONALDO JORGE DA SILVA GUIDOVAL GUIDO RUN 38:41.4 275

18º MAURO CELSO DE TOLEDO VIEIRA GUARANI GUARANY RUNNERS 39:17.5 225

19º LUIS FERNANDO DE OLIVEIRA DESCOBERTO VELOZES E FURIOSOS RUNNERS 40:01.2 191

20º MARCELO FERNANDES DE OLIVEIRA JUIZ DE FORA - 41:13.0 198

21º JOSÉ RICARDO DA SILVA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 43:05.8 157

22º PAULO CESAR PARREIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 48:16.3 245

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º RONALDO DE SOUZA TEREZA GUIDOVAL GUIDO RUN 28:45.8 274

2º PAULO SÉRGIO GERMANO JUIZ DE FORA SUPER AMIGOS 28:46.0 252

3º FRANCISCO APOLINÁRIO BICAS ULTRALEVE 30:19.0 99

4º JOSÉ CARLOS AUGUSTO PARADELO GUARANI GUARANY RUNNERS 31:10.2 150

5º RAFAEL DE MATOS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 31:35.6 257

6º MIGUEL ARCANJO DOS SANTOS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 33:19.2 228

7º GERALDO FELÍCIO DA ROCHA BICAS ULTRALEVE 34:01.0 111

8º EXPEDITO PEREIRA DE SOUZA JÚNIOR JUIZ DE FORA WF ASSESSORIA ESPORTIVA 34:44.1 89

9º ROGÉRIO EUCLIDES DIAS DESCOBERTO NATIVOS 36:20.4 272

10º VALMIR DE OLIVEIRA CARMO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 37:11.0 310

11º GERALDO MAGELA LONGO DOS SANTOS BICAS ULTRALEVE 42:45.3 112

12º VALTEMIR DOS SANTOS VISCONDE DO RIO BRANCO NATIVOS 42:48.8 312

13º ALEX GERALDI DOS SANTOS SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 47:20.2 12

14º RUBENS BATISTA BARRIGIO JUNIOR SÃO JOÃO NEPOMUCENO JOSÉ ANTONIO RABELO ASS. ESP. 52:06.7 279

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 50 A 54 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSÉ LUIZ DO AMARAL TIBÚRCIO JUIZ DE FORA LIGEIRINHOS 31:49.2 153

2º ERMANIO FRANCISCO DA SILVA GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 32:51.6 84

3º ALAN DE PAULA CHÁCARA CHACARENSE 34:44.7 9

4º VALMIR PINTO RAMIRO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 34:54.3 311

5º JOSÉ MARCOS DAS CHARES RIO POMBA RP RUNNERS 36:52.3 154

6º NILSON NEPOMUCENO GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 37:21.7 240

7º JACI OCIMAR VARGAS SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 38:24.2 131

8º CARLOS ANTÔNIO AGLIO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 39:37.4 41

9º CARLOS ALBERTO PEREIRA SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 43:21.6 40

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 55 A 59 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 60 A 64 ANOS

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JURANDIR SOARES DE SOUZA LIMA TOCANTINS ITARARÉ 33:50.1 163

2º GUINALDO ANDRÉ DOS SANTOS JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 33:50.3 122

3º SEBASTIÃO DE DEUS BICAS ULTRALEVE 35:28.8 286

4º RICARDO ALVES RABELLO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 37:05.1 265

5º GEORGE GERALDO GOMES JUIZ DE FORA VEM CORRER 38:12.5 108

6º GERALDO DIEGUES CHÁCARA CHACARENSE 39:50.6 110

7º EDSON FERNANDES CHÁCARA CHACARENSE 41:42.3 72

8º ANTÔNIO FURTADO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 42:30.3 30

9º MOACIR FELIPE MARINHO DESCOBERTO NATIVOS 47:24.5 232

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º JOSÉ ROBERTO SOUZA JUIZ DE FORA - 36:06.6 158

2º PAULO ROBERTO SOUZA CHÁCARA CHACARENSE 37:15.1 251

3º GEDAIR SOARES DOS REIS GOIANÁ GOIANÁ SPORTS 38:58.5 106

4º MARCO ANTÔNIO DE CARVALHO JUIZ DE FORA - 45:05.0 207

5º ANDRÉ LUIZ AGLIO SÃO JOÃO NEPOMUCENO NATIVOS 1:22:45.4 24

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 65 A 69 ANOS
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COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º SEBASTIÃO BRÁS NUNES JUIZ DE FORA DENISE MACHADO 39:38.7 284

2º JOEL BERTOLINO DE LIMA SÃO JOÃO NEPOMUCENO - 41:29.4 145

COL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO Nº PEITO

1º VANTUIR RIBEIRO PEREIRA CHÁCARA CHACARENSE 49:21.0 317

2º GETULIO JOSÉ DE MACEDO GUARANI GUARANY RUNNERS 1:01:42.6 113

FAIXA ETÁRIA MASCULINA DE 70 A 74 ANOS

FAIXA ETÁRIA MASCULINA IGUAL OU SUPERIOR A 75 ANOS

Página 7


